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. vw_._ . _ Sporta kluba ,, Veselibas Fabrika” . .
ieksejas kartibas, drosibas tehnikas un uzvedibas noteikumi

Visparigie noteikumi

. Sporta kluba ,Veselibas fabrika” (turpmak teksta -

Jklubs”) iekS&jas kartibas, droSibas tehnikas un
uzvedibas noteikumi (turpmak teksta - iekséjas kartibas
noteikumi) ir paredzéti, lai noteiktu uzvedibas normas,
iekS€jo kartibu, apmeklétaju un kluba savstarpéjas
atbildibas robezas, tiesibas un pienakumus.

IekSéjas kartibas noteikumu spéka esosa redakcija tiek
izvietota kluba apmeklétajiem pieejama vieta kluba
telpas un publicéta interneta www.veselibasfabrika.lv .

Kluba pakalpojumu izmantosanas kartiba

. Kluba pakalpojumus var izmantot klienti, kas registréti

kluba klientu datu bazé un kuriem ir apmaksats un
derigs abonements.

Registréjoties kluba klientu datu bazé, klients aizpilda un
paraksta klienta anketu, apliecinot piekrisanu kluba
iekséjas kartibas noteikumiem. Kluba klientu datu bazé
tiek registréta klienta sniegta personu identificéjosa
informacija, kurai pievieno elektronisku fotografiju.
Abonementus, iznemot  vienreiz€ja apmekléjuma
abonementu, var iegadaties klienti, kas registréti ka
kluba biedri. Par kluba biedru klients klust, iegadajoties
vai sanemot kluba biedra magnétisko karti, kura
jauzrada katra kluba apmekléjuma reize.

Kluba biedra karte ir paredzéta lietosanai vienai personai
un to ir aizliegts nodot citam personam.

Kluba trenazieru zalé patstavigi nodarboties atlauts
personam no 16 gadu vecuma.

Ieksé&ja kartiba

. Kluba telpas ir aizliegta:

alkoholisko dzérienu, narkotisko vielu lietoSana un
izplatiSana, smékésana, ka arl atrasanas kluba telpas
alkohola, narkotisko vai citu vielu reibuma stavoklr;
dzérienu stikla traukos ieneSana trenazieru
nodarbibu zalés, pirts un mazgasanas zonas;
jebkadu precu, pakalpojumu un reklamas izplatisana,
kas nav saskanota ar kluba administraciju;

dzivnieku ievesana kluba telpas.

zale,

. Kluba telpas visparéjas kartibas un klientu drosibas

nodrosinasanai tiek veikta videonovérosana.
Kluba klienta tiesibas, pienakumi un atbildiba

. Kluba klientam ir tiesibas:

izmantot kluba pakalpojumus atbilstosi

abonementa noteikumiem;

izmantot citus kluba maksas pakalpojumus, specialos
piedavajumus un atvieglojumus;

kluba noteiktaja kartiba un registréjot treninu kluba
registratlird, izmantot kluba telpas individualiem
(privatiem) treniniem trenera vadiba,

Kluba klientiem ir pienakums ievérot spéka esosos kluba

iegadata

iekSéjas kartibas noteikumus, patstavigi sekot un
iepazities ar kluba iek$€jas kartibas noteikumu
izmainam.

Kluba klients ir personigi atbildigs par:

savu vesellbas stavokli un ta atbilstibbu sporta

nodarbibam kluba, ka ari iesp&jamiem kaitéjumiem
veselibai, izmantojot kluba pakalpojumus;

kluba inventaram, iekartam un telpam nodaritiem
bojajumiem;

Kluba administracijas tiesibas un atbildiba

. Kluba administracija ir tiesiga nepiecieSamibas gadijuma

veikt izmainas iek$éjas kartibas noteikumos.
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Kluba personalam ir tiesibas izraidit un turpmak neielaist
kluba telpas, ka ar1 anulét abonementu un klienta
redistraciju bez iepriekS&ja bridindjuma un bez
kompensacijas klientiem, kas neievéro kluba iekséjas
kartibas noteikumus.

Kluba administracija patur tiesibas péc saviem ieskatiem
liegt ieeju kluba, ka ari atteikt klienta registraciju un
abonementa iegadi personam, kas var traucét vai radit
kaitéjumu kluba darbibai vai kluba interesém.

Klubs un kluba personals neuznemas materialo un
civiltiesisko atbildibu par kaitéjumiem klienta veselibai,
kas radusSies neievérojot iekS&jas kartibas noteikumus,
bridinajuma zimes, inventara izmantoSanas instrukcijas
vai personadla noradijumus, k& ari klienta paSa
neuzmanibas vai citu klientu ricibas rezultata.

Klubs un kluba personals neuznemas materialo atbildibu
par kluba telpas atstatajam mantam vai citam
materialajam vértibam.

Uzvedibas noteikumi

. Kluba aizliegts:

skali uzvesties, aizskart vai citadi traucét paréjos kluba
klientus un personalu;

fotografét, filmét vai veikt audio ierakstus kluba telpas;
jebkada veida bojat kluba inventaru, iekartas un telpas;
bez nepiecieSamibas aiznemt kluba inventaru un iekartas
vai apgritinat citiem klientiem to izmantosanu.
Apmekl€jot klubu, jaievéro visparpienemtie tiribas un
kartibas, ka ari personigas higiénas noteikumi;
nodarbibas jaapmeklé atbilstoSos sporta térpos un
piemérotos sporta apavos.

Kluba inventars un iekartas jaizmanto saudzigi;
trenazieri un iekartas péc nodarbibas vai vingrindjuma
izpildes jaatstaj izmantoSanas kartiba, bet inventars
janoliek tam paredzétaja vieta.

Pirtis un pirts atpdtas zonas jaizmanto peldkostimi vai
dvieli; mazgasanas un pirts zonas ieteicams izmantot
gumijas Cibas.

Drosibas tehnikas noteikumi

. Nodarbibas kluba nekavéjoties japartrauc un jalidz

kluba personala palidziba, ja nodarbibas laika paradas
nepatikamas sapes, galvas reiboni, vajums vai
diskomforta sajuta.

Kluba iekartas un inventaru atlauts izmantot vienigi tam
paredz&étajam mérkim un ievérojot izmantoSanas
instrukcijas; Saubu gadijuma par inventara un iekartu
pareizas izmantoSanas veidu jalidz skaidrojums un
padoms kluba personalam.

Trenazieru zalé aizliegts bez trenera uzraudzibas veikt
vingrinajumus ar maksimalo svara slodzi.

Nekavéjoties jainformé kluba personals:

par jebkadam pasa vai citu klientu iegitam traumam vai
veselibas trauc&jumiem;

par citu klientu neatbilstoSu ricibu vai uzvedibu, kas
parkapj iekSéjas kartibas noteikumus vai var radit
traumas vai veselibas apdraudé&juma riskus noteikumu
parkap&jam vai citiem apmeklétajiem;

par inventara un iekartu bojajumiem un defektiem.

. Nodarbibu laika nav ieteicams nésat jebkurus cietus

priekSmetus (gredzenus, kulonus, matu spradzes u.tml.)
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